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აბსტრაქტი 

დღესდღეობით, მოსახლეობის დაბერება გლობალური ტენდენციაა, რაც გავლენას 

ახდენს საზოგადოებაზე. ამიტომ, მნიშვნელოვანია ხანდაზმული ასაკის 

მოსახლეობაში, ჯანდაცვის სერვისების უტლიზაციის მაჩვენებლის და 

დეტერმინანტების განსაზღვრა.  ღარიბი და განვითარებადი ქვეყნებისთვის, 

ჯანდაცვის სერვისებზე ხელმისაწვდომობის გაზრდა და ფინანსური რესურების 

გამოყოფა მძიმე ტვირთია.  

ასაკის მატებასთან ერთად, იზრდება სამედიცინო სერვისებზე მოთხოვნა. 

შესაბამისად, სახელმწიფო ვალდებულია  ხელი შეუწყოს ხანდაზმული ადამიანების 

ჯანმრთელობის მდომარეობას და ამ პირებისთვის ჯანდაცვის სერვისები გახადოს 

ხელმისაწვდომი.  

წინამდებარე ნაშრომში, კველვა ჩატარებული გვაქვს 160 ხანდაზმულ ადამიანთან 

საქართველოს მასშტაბით, თბილისის, ხობის, სენაკის და გურჯაანში მცხოვრებ 

პირებთან. კვლევის შედეგად, დავადგინეთ ის ძირითადი დეტერმინანტები, 

რომლებიც განვლენას ახდენს ჯანდაცვის სერვისების უტილიზაციაზე. 

კვლევის ფარგლებში გამოვკვეთეთ,  თუ რა ბარიერები ექმნებათ ხანდაზმულ 

ადამიანებს და შევაფასეთ არსებული მდგომარეობა.  კვლევამ ხელი შეუწყო  

საქართველოში ხანდაზმული  ასაკის პირები ჯანდაცვის სერვისების მოხმარების 

გამსაზღვრელი ფაქტორების უკეთ გაგებას. კვლევის შედეგად მიღებული მონაცების 

და გამოვლენილი ბარიერების მიხედვით, ნაშრომში ჩამოვაყალიბეთ 

რეკომენდაციები, რომლებიც გააუმჯობესებს არსებულ მდგომარეობას. 
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Abstract 

Today, population aging is a global trend that is affecting society. Therefore, it is important 

to determine the rate of utilization of health services and determinants in the elderly 

population. For poor and developing countries, increasing access to health care and 

allocating financial resources is a heavy burden. 

The demand for medical services is increasing with age. Accordingly, the state is obliged to 

promote the health of the elderly and provide access to health services for these individuals. 

In the present paper, we conducted a survey of 160 elderly people across Georgia, including 

those living in Tbilisi, Khobi, Senaki, and Gurjaani. As a result of our research, we have 

identified the key determinants of utilization in healthcare services. 

As part of the research, we identified the barriers faced by older people and assessed the 

current situation. The study helped older people in Georgia better understand the 

determinants of health care consumption. Based on the data obtained from the research and 

the identified barriers, we have developed recommendations in the paper that will improve 

the current situation. 

 

 

 

 

 


