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თანამედროვე მსოფლიოში, კვების როლი დღითიდღე იზრდება. შესაბამისად, 
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როგორც საქართველოს სავიზიტო ბარათი უცხოელი სტუმრებისთვის და არა მარტო 

უცხოელი,  ადგილობრივი დამსვენებლებისთვისაც. ნაშრომი შეისწავლის საქართველოს 

გასტრონომიულ რესურსებს და მის დღევანდელ მდგომარეობას. ლიტერატურის 

შესწავლისას გავეცანი ქართულ საკრალურ და ტრადიციულ ადათ-წესებს, რომლებიც 

დაკავშირებულია საკვების დამზადებასა და მირთმევასთან.  კვლევის სხვადასხვა 

მეთოდოლოგიის და ანალიზის საშუალებით შევიმუშავე კონკრეტული 

რეკომენდაციები, თუ როგორ უნდა განვითარდეს გასტრონომიული ტურიზმი.  

საბოლოო ჯამში, ნაშრომი შეისწავლის გასტრონომიული ტურიზმის პერსპექტივებსა და 

განვითარების გზებს საქართველოში. 

ძირითადი საძიებო სიტყვები: ქართული სამზარეულო, გასტრონომიული ტურიზმი… 
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Abstract 

 

In the modern world the role of food increases each day. Consequently, gastronomic tourism 

requires to be given more attention, as for foreign visitors, apart from different sights and 

attractions, traditional Georgian cuisine is of high interest. In the presented study traditional 

Georgian cuisine was analyzed as a touristic attraction for not only foreign visitors but also for 

local vacationers. The paper aims to study Georgian gastronomic resources and its current 

comdition. During literature analyses I studied Georgian traditional customs related to preparing 

and serving of a meal. Using different methodologies and analyses I worked out 

recommendations on how to develop gastronomic tourism. This thesis aims to study 

development strategies and the potential of the gastronomic tourism in Georgia. 

Key Words: Georgian cuisine, gastronomic tourism… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


