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აბსტრაქტი 

   აუტიზმის სპექტრის დარღვევების (ASD) მენეჯმენტი წარმოადგენს გლობალურ 

გამოწვევას, რომელიც მოითხოვს მულტიდისციპლინარულ მიდგომას, სახელმწიფო 

პოლიტიკის აქტიურ ჩართულობასა და ადექვატური რესურსების მობილიზებას. 

საქართველოში ASD-ის მქონე ბავშვების დიაგნოსტიკა, თერაპია და რეაბილიტაცია ჯერ 

კიდევ განვითარების ეტაპზეა. მიუხედავად იმისა, რომ არსებობს გარკვეული 

სახელმწიფო და არასამთავრობო პროგრამები, ინტეგრირებული განათლების 

შესაძლებლობები და თერაპიული სერვისები, მაინც შეიმჩნევა სისტემური ხარვეზები, რაც 

ართულებს როგორც ადრეულ დიაგნოსტიკას, ისე ხარისხიანი თერაპიის 

ხელმისაწვდომობას.  

   ეს ნაშრომი შეისწავლის საქართველოში აუტიზმის მართვის არსებულ მახასიათებლებს, 

პოლიტიკურ და ინსტიტუციურ ჩარჩოებს, არსებულ პროგრამებსა და მათ ეფექტურობას. 

კვლევის მიზანია არსებული პრობლემების იდენტიფიცირება და მათი გადაჭრის 

პერსპექტივების განხილვა, რათა გაუმჯობესდეს ASD-ის მქონე ბავშვების ცხოვრების 

ხარისხი და მათი საზოგადოებაში ინტეგრაციის შესაძლებლობები. მოცემული მიზნის 

მისაღწევად ჩატარებულია რაოდენობრივი კვლევის მეთოდი, რამაც საშუალება მოგვცა 

უფრო ახლოს მივსულიყავით იმ ადამიანებთან ვისაც შეხება აქვს ამ ნეიროგანვითარების 

მდგომარეობასთან, უფრო ნათლად დაგვენახა არსებული ხარვეზები და წარმოგვეჩინა 

შესაძლებლობები. 

 

საკვანძო სიტყვები: აუტიზმის სპექტრის დარღვევა, ინტეგრირებული განათლება, 

თერაპიული სერვისები, შესაძლებლობები 
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Abstract 

   The management of Autism Spectrum Disorders (ASD) represents a global challenge that 

requires a multidisciplinary approach, active involvement of state policies, and mobilization of 

adequate resources. In Georgia, the diagnosis, therapy, and rehabilitation of children with ASD are 

still in the developmental stage. Although certain governmental and non-governmental programs, 

inclusive education opportunities, and therapeutic services exist, systemic shortcomings are still 

evident. These issues complicate both early diagnosis and access to quality therapy. 

 

   This thesis explores the current characteristics of autism management in Georgia, including 

political and institutional frameworks, existing programs, and their effectiveness. The aim of the 

research is to identify the existing problems and discuss possible solutions in order to improve the 

quality of life for children with ASD and enhance their integration into society. To achieve this 

goal, a quantitative research method was employed, allowing for closer engagement with 

individuals directly affected by this neurodevelopmental condition. This approach provided 

clearer insights into the existing gaps and revealed potential opportunities for improvement. 
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