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პოლიტიკასა და პრაქტიკას საქართველოს მცირე საოჯახო ტიპის სახლების (მსტ 
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კვლევა ემყარება შერეულ მეთოდოლოგიას: სამაგიდე კვლევის ფარგლებში გაანალიზდა 

სახელმწიფო პოლიტიკის დოკუმენტები, რეგულაციები და სტანდარტები, თვისებრივი 

ნაწილი კი მოიცავდა ფოკუს ჯგუფებს, სიღრმისეულ ინტერვიუებს და მათ ანალიზს. 

კვლევის შედეგები ცხადყოფს, რომ მსტ სახლებში მცხოვრებ ბავშვებში, მიუხედავად 

საჭიროებისა, ტიზ-ის მიდგომები სისტემურ და ორგანიზაციულ დონეზე ნაკლებად არის 

დანერგილი. სახელმწიფოს პოლიტიკურ დოკუმენტებში ტიზ-ის პრინციპები 

არასრულად არის ასახული, ხოლო პროფესიონალების ტრენინგი არასისტემურია და 

პრაქტიკაში ხშირია რეტრავმატიზაციის რისკის შემცველი მიდგომები. კვლევამ 

გამოავლინა ტრავმაზე ინფორმირებული პოლიტიკის, ტრენინგის, სუპერვიზიის 

მექანიზმებისა და სერვისების ტრავმაზე საპასუხო ერთიან სისტემაში ინტეგრაციის 

საჭიროება. 

ნაშრომს შეუძლია მნიშვნელოვანი წვლილი შეიტანოს საქართველოში ბავშვზე ზრუნვის 

სისტემაში ტიზ-ის ინტეგრაციის პროცესში. წარმოდგენილი რეკომენდაციები ხელს 

შეუწყობს სერვისების გაუმჯობესებას და ტრავმული გამოცდილებების მქონე ბავშვების 

ფსიქო-სოციალური აღდგენის ხელშეწყობას. 
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Abstract 

 

 

This thesis examines the policies and practices of trauma-informed care (TIC) within the services 

of small group homes (SGHs) in Georgia. A large proportion of children placed in state care have 

experienced severe trauma, which has a significant impact on their mental and physical health. 

TIC is an approach that recognizes the effects of trauma and aims to create a safe, stable, and 

supportive environment to promote recovery. 

The research employs a mixed-methods approach, combining a desk review and qualitative 

research. The desk review analyzed state policy documents, regulations, and standards. The 

qualitative component included focus groups and in-depth interviews. 

The research findings indicate that despite the high need among children living in SGHs, trauma-

informed approaches are not well integrated within the child care system of responses. TIC 

principles are not enough reflected in policy documents, professional training is inconsistent, and 

practices often carry a risk of retraumatization. The study highlights the need for integrating TIC 

policies, training, supervision and services in a consistent system of care. 

This thesis can make a significant contribution to the process of integrating TIC into Georgia’s 

child care system. The recommendations provided will help improve services and promote the 

psychosocial recovery of trauma-affected children. 
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