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ანოტაცია 

  ნაშრომი მიზნად ისახავს საქართველოს პირველადი ჯანდაცვის გარემოს შეფასებას 

ქრონიკული დაავადებების მართვის თვალსაზრისით. კვლევამ გამოავლინა 

ძირითადი გამოწვევები და შესაძლებლობები, რომლებიც ხელს უწყობს სისტემის 

გაუმჯობესებას. ნაშრომში განხილულია პირველადი ჯანდაცვის სერვისების ხარისხი, 

ხელმისაწვდომობა, ფინანსური რესურსების განაწილება და სამედიცინო პერსონალის 

კვალიფიკაცია. კვლევის შედეგები აჩვენებს, რომ მიუხედავად მრავალი რეფორმისა, 

ჯერ კიდევ არსებობს მნიშვნელოვანი გამოწვევები, რომლებიც ხელს უშლის 

ჯანდაცვის სერვისების ეფექტურ ფუნქციონირებას. 

პირველადი ჯანდაცვის სერვისების გაუმჯობესებისთვის საჭიროა მეტი ინვესტიცია 

ინფრასტრუქტურაში, თანამედროვე ტექნოლოგიების გამოყენება და სამედიცინო 

პერსონალის უწყვეტი განათლება. მნიშვნელოვანია პაციენტების განათლება და მათი 

ჩართულობა ჯანმრთელობის დაცვის პროცესში, რაც ხელს უწყობს ქრონიკული 

დაავადებების ეფექტურ მართვას. 

  ნაშრომი ასევე განიხილავს ჯანდაცვის სისტემის რეფორმების მნიშვნელობას და 

საერთაშორისო მხარდაჭერის როლს. დასკვნაში წარმოდგენილია რეკომენდაციები, 

რომლებიც მიზნად ისახავს ჯანდაცვის სერვისების ხარისხისა და ხელმისაწვდომობის 

გაუმჯობესებას, მათ შორის ფინანსური რესურსების ეფექტური განაწილება, 

სამედიცინო პერსონალის კვალიფიკაციის ამაღლება და მულტიდისციპლინარული 

მიდგომის გამოყენება. 
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  საკვანძო სიტყვები:  პირველადი ჯანდაცვა, ქრონიკული დაავადებები, საქართველოს 

ჯანდაცვის სისტემა, სერვისების ხარისხი, ინფრასტრუქტურა, სამედიცინო 

პერსონალის განათლება, ჯანდაცვის რეფორმები, ტექნოლოგიების გამოყენება, 

პაციენტების განათლება. 

 

Annotation 

This paper aims to evaluate the primary health care environment of Georgia in terms of 

chronic disease management. The study identified key challenges and opportunities to 

improve the system. The paper discusses the quality of primary health care services, their 

availability, distribution of financial resources and qualifications of medical personnel. The 

results of the study show that despite many reforms, there are still significant challenges that 

prevent the effective functioning of health services. 

To improve primary health care services, more investment in infrastructure, use of modern 

technologies and continuous education of medical personnel are needed. It is important to 

educate patients and involve them in the health care process, which contributes to the 

effective management of chronic diseases. 

The paper also discusses the importance of health system reforms and the role of international 

support. The conclusion presents recommendations aimed at improving the quality and 

availability of health services, including the effective distribution of financial resources, raising 

the qualifications of medical personnel, and using a multidisciplinary approach. 

Key words: primary health care, chronic diseases, health care system of Georgia, quality of 

services, infrastructure, education of medical personnel, health reforms, use of technologies, 

education of patients. 

 


