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აბსტრაქტი 

წინამდებარე კვლევის მიზანია, გამოვლინდეს შეზღუდული შესაძლებლობების 

მქონე ბავშვების მარტოხელა მშობელთა მდგომარეობა და საჭიროებები 

საქართველოში. ჩატარებული კვლევის შედეგად, გამოვლინდა, რომ მარტოხელა 

მშობლები, მაღალ შფოთვით, სტრესულ მდგომარეობას განიცდიან. ასევე, 

განიცდიან დასაქმების პრობლემას, რადგან მათ არ ჰყავთ ბავშვის დამტოვებელი, 

ან ბავშის მდგომარეობის გათვალისწინებით, ვერ ტოვებენ დამხმარესთან, რაც მათ 

ფინანსურ მდგომარეობაზე პირდაპირ ისახება. კვლევის შედეგად, გამოიკვეთა 

მარტოხელა მშობელთა, განათლების/თვითგანვითარების მიღების დაბალი 

შესაძლებლობებიც.  

 

ძირითადი საძიებო სიტყვები: მარტოხელა მშობელი, შეზღუდული 

შესაძლებლობების მქონე ბავშვი, საჭიროებები, მომსახურებები. 
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Abstract 

The purpose of this study is to identify the situation and needs of single parents of children 

with disabilities in Georgia. As a result of the conducted research, it was revealed that 

single parents, experience high levels of anxiety, and stress. Also, they have an issue of 

unemployment, because they do not have a babysitter, or considering the condition of a 

child, they can’t leave them with a helper, which directly affects their financial situation. 

As a result of the research, the low opportunities for education/self-development of single 

parents were also revealed.  

Key Words : single parents, children of disabilities, needs, services/benefits. 
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მადლობა 

მადლობას ვუხდი, კვლევაში მონაწილე თითოეულ მშობელს. სწორედ, მათი 

დამსახურებით გამოიკვეთა ის მდგომარეობა და საჭიროებები, რომელიც ამ 

ნაშრომის მთავარ მიზანს წარმოადგენდა. 

განსაკუთრებული მადლობა, ჩემს სამეცნიერო ხელმძღვანელს  - შორენა 

საძაგლიშვილს, რომელიც მუდმივად მიზიარებდა თავის პროფესიულ ცოდნასა და 

გამოცდილებას. მისი გაწეული შრომა ჩემი ნაშრომისადმი ნამდვილად 

შეუფასებელია. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           


