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იქნა როგორც რაოდენობრივი, ისე თვისებრივი კვლევის მეთოდები.  კერძოდ, 

თვისებრივი კვლევის მეთოდებიდან მკვლევართა ჯგუფმა მიმართა სიღრმისეული 

ინტერვიუს, ფოკუს ჯგუფის და დოკუმენტების ანალიზის, ხოლო რაოდენობრივი 

კვლევის მეთოდებიდან კი გამოკითხვის მეთოდს.  

კვლევის მეთოდების გამოყენება მიემართებოდა როგორც ინტერვენციების შემუშავებას, 

ისე მათ შეფასებასა და ანალიზს. დიაგნოსტიკური კვლევის შედეგებიდან გამომდინარე 

დაიგეგმა პირველი ინტერვენცია, რომელიც გულისხმობდა სკოლისთვის და 

მასწავლებლებისთვის განახლებული თვითშეფასების ინსტრუმენტების პილოტირებას. 

მისი შედეგების ანალიზის საფუძველზე დაიგეგმა და განხორციელდა მეორე ფართო 

ინტერვენცია. აღნიშნული ინტერვენცია მოიცავდა რამდენიმე კომპონენტს: საწყის 
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Abstract 

 

 

This thesis examines the key findings of the practice study on the topic “The development of self-

assessment and self-reflection competencies among schoolchildren on the example of public 

school #1 named after King Tamar in Geguti village, Tskaltubo municipality”.   

The primary purpose of this study is to support abovementioned school community in developing 

the self-asessment and self-reflection competencies. The research and designed interventions 

contemplated the development and implementation of the new methods for teachers to 

strengthen the self-assessment and self-reflection competencies among schoolchildren, and based 

on the piloting analysis to induce positive changes in school environment.  

The practice study methodology was applied in the research, using quantitative as well as 

qualitative research methods. In particular, the thesis involed in-depth interviews, focus groups 

and document analysis. As for the quantitative methods, the short survey was applied in the study. 

The research methodology entailed not only development of the interventions, but evaluation 

and analysis as well. Based on the results of the diagnostic study, the first intervention was 

planned, which considered the piloting the updated self-assessment tools for teachers. The second 

intervention was planned and implemented relying on the results of the first one. The last 

intervention were consisted of several components: at the initial stage, an integrated complex task 

was developed, combining the Georgian Literature and Art subjects for the second class pupils. 

To increase the effectiveness of the self-assessment methods, the research team agreed to apply 

integrated complex assignments in the framework of the study. At the end, based on the analysis 

of the interventions, the key conclusions and recommendations were revealed.  

Keywords: Self-assessment, Self-reflection, Self-reflection methods, Integrated complex 

assignment 


