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აბსტრაქტი 

       

     

  წინამდებარე ნაშრომი წარმოადგენს პრაქტიკის კვლევის ანგარიშს 

ღირებულებათა კომპეტენციის, ემპათიის შესახებ მეხუთე კლასის მოსწავლეებში.  

 კვლევის მიზანია ღირებულებათა კომპეტენციის-ემპათიის განვითარების 

ხელშეწყობა სკოლის დაწყებით საფეხურზე.  

 საკითხის გამოსარკვევად და ამ მიმართულებით მუშაობისთვის, 

განხორციელდა პრაქტიკის კვლევა  ქალაქ თბილისის #175-ე საჯარო სკოლაში. 

მონაცემების მოპოვებისთვის გამოყენებულია როგორც რაოდენობრივი, ასევე 

თვისობრივი მეთოდები.   კვლევა წარმოადგენს წინა კვლევის გაგრძელებას, სკოლას უკვე 

მიზნობრივად ჰქონდა შერჩეული მეხუთე კლასი, რომლსაც კვლევაში მონაწილეობის 

გამოცდილება ჰქონდა.  სკოლის სასწავლო ნაწილთან და ყოფილ დამრიგებელთან, და 

ასევე მასწავლებლებთან კონსულტაციით გამოიყო ღირებულებათა კომპეტენცია-

ემპათია.  

 კვლევის  პროცესის დაწყებისთანავე შევისწავლეთ სკოლის გამოცდილება, 

შევეცადეთ დაგვედგინა მოსწავლეთა საჭიროებები, დიაგნოსტიკურ ეტაპზე გავაკეთეთ 

მოთხრობის ანალიზი ემოციური და კოგნიტური ემპათიის დასადგენად და 

ექსპერიმენტი “შოკოლადები”- თანაგრძნობითი ემპათიისთვის.  მიღებული შედეგები 

რაოდენობრივი მეთოდის გამოყენებით  გრაფიკულად გამოვსახეთ.   შედეგების 

ანალიზის შემდეგ კი სკოლასთან შეთანხმებით დაიგეგმა ინტერვენციები  და 

ინტერვენციების განხორციელების გზები. ჩატარდა რამდენიმე ძალიან საინტერესო 

ინტერვენცია: “ისეთივე როგორიც მე”-ემპათიის გაცნობა, ქეისების განხილვა, როლური 

თამაში, “ემპათიის ხე” და სოციალური აქტივობა. ინტერვენციების შესაფასებლად  

კვლევის ფარგლებში გამოვიყენეთ მოსწავლეების კითხვარი, ინტერვენცია “ემპათიის ხე” 

და სასწავლო ნაწილის(დამრიგებლის)    რეფლექსია. გაკეთდა პრეზენტაცია 
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პედაგოგებთან, რის შემდეგაც ერთობლივად ვიმსჯელეთ კვლევის მიმდინარეობასა და 

შედეგებზე. 

 აღსანიშნია ის ფაქტიც, რომ ჩვენ მიერ ჩატარებული ყველა ინტერვენცია 

შევკარით ერთ ფაილად, რომელიც სკოლას ერთგვარი გზამკვლევის სახით გადაეცემა, 

რათა მასწავლებლებმა  დოკუმენტიდან  შეძლონ აირჩიონ  ემპათიის გასავითარებლად 

ნებისმიერი  აქტივობა და მოარგონ გაკვეთილის გეგმას. 

  საბოლოოდ, მოსწავლეთა კითხვარის პასუხებიდან გამოჩნდა, რომ კვლევამ 

წარმატებით ჩაიარა და მათში ერთგვარი გარდატეხაც კი  მოახდინა. ასევე  აღსანიშნია 

შექმნილი პროდუქტი - გზამკვლევი, რომელიც მასწავლებლებს მომავალში ძალიან 

დაეხმარება. 

  საკვანძო სიტყვები: ღირებულებითი განათლება, კოგნიტური ემპათია,  ემოციური 

ემპათია,  თანაგრძნობითი ემპათია, კომპეტენცია. 
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Abstract 

 

 

  This paper represents an action research report on the value competence -  empathy among fifth 

grade pupils. The aim of the study is to promote the development of the value competence-

empathy at the primary school level. 

  In order to clarify the issue and work in this direction, an action research was conducted at  

Tbilisi Public School # 175. Both quantitative and qualitative methods were used to obtain data. 

This study  was a continuation of the previous research. The school had already purposefully 

selected the fifth-grade pupils who had the experience of participating in the study. The value 

competence-empathy was chosen after  consulting the school principal ( former tutor) and  the 

teachers. 

  At the beginning of the research we examined the school experience, tried to identify the needs 

of the pupils. At the diagnostic stage we did a story analysis to determine emotional and cognitive 

empathy, and an experiment "chocolates" - for compassionate empathy. We created a graphic 

image for the collected data using a  quantitative method. After analyzing the results, 

interventions and ways of implementing the interventions were planned in agreement with the 

school. Some very interesting interventions were carried out: "Just like me" - introduction to 

empathy, case studies, role play, "Empathy Tree" and social activities. To evaluate the 

interventions, we used a pupils' questionnaire, the “Empathy Tree” intervention and the reflection 

of the principal (tutor). A presentation was given to  the teachers, after which we jointly discussed 

the research process and results. 

  It is noteworthy that we put all our interventions into a single file, which was given to the school 

as a kind of guide so that teachers can choose  any activity from the document to develop empathy 

and fit it into a lesson plan. 
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Finally, the answers to the pupils' questionnaire showed that the research was successful and even 

served as a positive turning point for the pupils. 
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მადლობა  

 

 

 მადლობას ვუხდით, ქალაქ თბილისის სსიპ #175 საჯარო სკოლის 

დირექტორს ქალბატონ თინათინ ალავიძეს, ნუნუ ვაშაძეს და პრაქტიკის კვლევის 

პროცესში ჩართულ თითოეულ  მასწავლებელს გაწეული დახმარებისა და 

თანამშრომლობისათვის. 

 განსაკუთრებულ მადლობას ვუხდით ჩვენი პრაქტიკის კვლევის 

ხელმძღვანელს, ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტის მოწვეულ ლექტორს  ქეთი 

თოდაძეს, რომელიც პრაქტიკის კვლევის ყველა ეტაპზე გვაძლევდა სწორ 

მიმართულებასა და დეტალურ უკუკავშირს, ასევე მადლობას ვუხდით მას 

თანამშრომლობისთვის და თანადგომისთვის.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


