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განაცხადი 

 

როგორც წარდგენილი სამაგისტრო ნაშრომის ავტორი, ვაცხადებ, რომ ნაშრომი 

წარმოადგენს ჩემს ორიგინალურ ნამუშევარს და არ შეიცავს სხვა ავტორების მიერ აქამდე 

გამოქვეყნებულ, გამოსაქვეყნებლად მიღებულ ან დასაცავად წარდგენილ მასალებს, 

რომლებიც ნაშრომში არ არის მოხსენიებული ან ციტირებულია სათანადო წესების 

შესაბამისად. 
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აბსტრაქტი 

 

აღზრდის სხვადასხვა სტილს მნიშვნელოვანი ზეგავლენა აქვს მოზარდის ისეთი 

პიროვნული ასპექტების განვითარებაზე, როგორიცაა თვითშეფასება, შფოთვა, დაძლევის 

სტილები, ქცევა, აკადემიური მოსწრება და სხვ. კვლევები ადასტურებს, რომ 

აუცილებელია აღზრდის სტილების სიღრმისეული გაანალიზება, რადგან ის მომავალში 

განაპირობებს მოზარდის სოციალურ-ემოციურ განვითარებას და მისი პიროვნული 

თვისებების ჩამოყალიბებას. 

წინამდებარე კვლევის მიზანს წარმოადგენს აღზრდის სამი სტილის-ავტორიტეტული, 

ავტორიტარული და ლიბერალური სტილების კავშირის შესწავლას მოზარდის 

თვითშეფასებასთან, შფოთვასა და აკადემიურ მოსწრებასთან. კვლევაში მონაწილეობა 

მიიღოო თბილისის საჯარო სკოლებიდან 110-მა მოსწავლემ (9,10 და 11 კლასები). 

მონაწილეები შემთხევევითი შერჩევის პრინციპით, გამოიკითხნენ ონლაინ კითხვარის 

გამოყენებით სოციალური ქსელის სივრცეში. 

შედეგების მიხედვით, აღზრდის ავტორიტეტული სტილი დადებითად, ხოლო 

ავტორიტარული კი უარყოფითად არის დაკავშირებული მოზარდის  თვითშეფასებასა და 

აკადემიურ მოსწრებასთან. აღზრდის ლიბერალური სტილი უარყოფითად არის 

დაკავშირებული აკადემიურ მოსწრებასთან, ხოლო თვითშეფასებასთან მისი კავშირი  არ 

აღმოჩნდა სტატისტიკურად მნიშნვნელოვანი. აღზრდის ავტორიტარული სტილი 

დადებითად არის დაკავშირებული შფოთვასთან, ხოლო ლიბერალური და 

ავტორიტეტული უარყოფითად.  
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Abstract 

Different kinds of parenting styles have tremendous impact on  teenager’s personal aspects such 

as self-esteem, anxiety, coping styles, behavior, academic achievement and other.  Studies have 

shown that it is important to deeply analyze parenting styles, because it will define teenager’s 

social-emotional development and his/her personal features in the future. 

Previous study’s purpose was to study association berween three styles of children parenting – 

(authoritative, authoritarian and liberal) – and teenager’s self-esteem, anxiety and academic 

achievement. Survey had hundred and ten participants of Tbilisi public schools (which were 

pupils from ninth, tenth and eleventh grades). They were chosen randomly and were quizzed by 

using online survey published on the social forum. 

Result has shown that authoritative style of parenting are positively associated,, while authoritarian 

style is negatively associated with teenager’s self-esteem and academic achievement. The liberal 

style of parenting is negatively associated to academic achievement, while its association with self-

esteem has not been found to be statistically significant. Authoritarian parenting style is positively 

associated while  liberal and authoritative styles are negativelicases it is quite opposite to anxiety. 
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მადლობა 

 

პირველ რიგში,  მადლობა მინდა მოვუხადო ჩემს ხელმძღვანელს, ნინო სხირტლაძეს, 

დახმარებისთვის, გვერდში დგომისთვისა და აქტიური უკუკავშირისთვის. 

ასევე, მადლობა მინდა გადავუხადო ქალბატონ, ირინა ვარდანაშვილს გაწეული 

სტატისტიკური კონსულტაციებისთვის. 

და ბოლოს, მადლობა ყველა იმ ადამიანს ვინც კვლევაში მონაწილეობა მიიღო და 

დამეხმარა კვლევა სისრულეში მომეყვანა. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


