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მადლობა 

მადლობას ვუხდი ჩემს თემის ხელმძღვანელს დახმარებისთვის, 

ხელმისაწვდომობისთვის, ღიაობისა და უკუკავშირისთვის.  

 

მადლობას ვუხდი „სტრესის მართვისა და მენტალური ჯანმრთელობის ცენტრს“ 

გამოჩენილი გულისხმიერებისთვის და ცენტრის ამბულატორიულ პაციენტებთან 

კვლევის შევსების  ნების დართვისთვის.  

 

მადლობას ვუხდი ფსიქოთერაპევტ თამუნა ბოკუჩავას, გამოყოფილი დროისა და 

უანგარო დახმარებისთვის, კლინიკა მედისონის ადიქციის ცენტრის ბაზაზე კვლევის 

მონაცემების შეგროვებისთვის.  

 

მადლობას ვუხდი ირინა ვარდანაშვილს კვლევის მონაცემების დამუშავების ეტაპზე 

დახმარებისთვის.  

 

მადლობას ვუხდი ჩემს კურსელს, მელანო მახარაძეს ბათუმის კლინიკაში მონაცემების 

შევსებაში გაწეული დახმარებისთვის.  

 

 



3 
 

 

 

 

განაცხადი 

 

როგორც წარდგენილი ნაშრომის ავტორი, ვაცხადებ, რომ ნაშრომი წარმოადგენს ჩემს 
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აბსტრაქტი 

აღზრდის სტილები (ავტორიტარული, ავტორიტეტული, ინდიფერენტული და 

ლიბერალური) და ოჯახური ფუნქციონირება (ერთიანობა, კონფლიქტი, 

ფსიქოლოგიური საზღვრების წაშლა ოჯახის წევრებს შორის) მნიშვნელოვან როლს 

თამაშობს ნარკოტიკული საშუალებების მოხმარების, ალკოჰოლდამოკიდებულების და 

აზარტულ თამაშებში ჩართულობის მდგომარეობების ჩამოყალიბებაში.  

ამ ნაშრომში მე ვეცდები გამოვკვეთო კავშირი აღზრდის სტილებს, ადიქციებსა და 

ოჯახური ფუნქციონირების მახასიათებლებს შორის. კვლევის პირველი მიზანი იყო 

ადიქციის მქონე და არ მქონე ინდივიდებს შორის განსხვავების დადგენა აღზრდის 

სტილის და ოჯახური ფუნქციონირების მახასიათებლების მიხედვით, ხოლო მეორე 

მიზანი იყო ადიქციებს, ოჯახური ფუნქციონირების მახასიათებლებსა და აღზრდის 

სტილებს შორის არსებული კავშირების დადგენა (ალკოჰოლიზმი, ნარკოტიკების 

მოხმარება, აზარტულ თამაშებში ჩართულობა). 

კვლევაში მონაწილეობა მიიღო ზრდასრული რესპოდენტების ორმა ჯგუფმა: 51 

ადიქციის მქონე ინდივიდი, რომლებმაც მიმართეს სამკურნალო დაწესებულებებს 

საქართველოს მასშტაბით და 59 ადიქციის არ მქონე ინდივიდი. კვლევის შედეგება 

აჩვენა რომ ამ ორ ჯგუფს შორის არსებობს სტატისტიკურად მნიშვნელოვანი განსხვავება: 

ადიქციის არ მქონე პირებს ავტორიტეტული აღზრდის სტილის უფრო მაღალი 

მაჩვენებელი აქვთ.  

 

 

საკვანძო სიტყვები: აღზრდის სტილები, ოჯახური ფუნქციონირების მახასითებლები, 

ადიქციები, ნარკომანია, ალკოჰოლიზმი, აზარტული თამაშები 
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Abstract 

The parenting styles (authoritative, authoritarian, permissive and neglectful) and family 

functioning (Laissez-Faire Family Style, Cohesion and Enmeshment) plays a fundamental role in 

the substance use, alcohol dependence and gambling behavior.  

In this paper I try to point out the relationship between patterns of family functioning, 

parenting style of the parents and adolescents’ addiction diseases. The research was conducted 

with the aim to determine a difference between individuals with addictions and without 

addictions and their parental style and family functioninng. The second aim was correlation 

between a functionality of family systems, parenting style of parents and presence of 

adolescents’ substance abuse problems (alcoholism, drug addiction and gambling) 

Two groups of adolescents were examined: 51 adolescents with addiction diseases (alcoholism, 

gambling and drug addiction) who had ambulance or hospital treatment at the Clinics of 

Georgia and 59 adolescents who do not have any problems with addiction. The results of the 

research showed that there are statistically significant differences between these two groups: 

Individuals without addiction have a higher rate of authoritative parenting style. 
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