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  განაცხადი 

 

როგორც წარდგენილი სამაგისტრო ნაშრომის ავტორი, ვაცხადებ, რომ ნაშრომი 

წარმოადგენს ჩემს ორიგინალურ ნამუშევარს და არ შეიცავს სხვა ავტორების მიერ აქამდე 

გამოქვეყნებულ, გამოსაქვეყნებლად მიღებულ ან დასაცავად წარდგენილ მასალებს, 

რომლებიც ნაშრომში არ არის მოხსენიებული ან ციტირებული სათანადო წესების 
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აბსტრაქტი 

 

საქართველოში უკანასკნელი სამი ათწლეულის განმავლობაში მომხდარი ომების 

შედეგად, საკუთარი სახლი იძულებით  დატოვა  280 000-ზე მეტმა მოქალაქემ. 

იძულებით გადაადგილებულ პირთა დიდ უმრავლესობას ერთდროულად მოუწია 

სოციალურ, ეკონომიკურ და ფსიქო-ემოციურ გამოწვევებთან გამკლავებამ. 

განსაკუთრებით რთულ ვითარებაში აღმოჩნდნენ 1991-1993 წელს აფხაზეთიდან 

იძულებით გადაადგილებული პირები, რადგან იმ დროს მათი ჯეროვანი დახმარების 

შესაძლებლობა არ ჰქონდა სახელმწიფოს, არასამთავრობო სექტორი კი იმ პერიოდის 

საქართველოში ჯერ კიდევ არ არსებობდა.  

საქართველოში ამ დრომდე არ არის საფუძვლიანად შესწავლილი იძულებით 

გადაადგილებულ პირთა ფსიქო-ემოციური მდგომარეობა, რაც აფერხებს დევნილთა 

დახმარების მიზნობრივი პროგრამების ეფექტიან საქმიანობას. ამ მიმართულებით, 

უცხოელი მკვლევრების ყურადღება განსაკუთრებით არის მიმართული იძულებით 

გადაადგილებულ პირთა მიმართ არსებული წინარწმენების და დევნილთა ფსიქო-

ემოციურ კეთილდღეობაზე მათი გავლენის შესწავლისკენ.  

სწორედ ამიტომ, მოცემული კვლევა სწავლობს იძულებით გადაადგილებულ 

პირთა ფსიქო-ემოციური მდგომარეობის ისეთ პოტენციურ საფრთხეებს, როგორებიც 

არის, ერთის მხრივ,  მათ მიმართ არსებული წინარწმენები, მეორეს მხრივ კი მათ მიერ 

აღქმული წინარწმენები და მათი მიმართება დევნილთა თვითშეფასებასთან.  

კვლევის ფარგლებში, რაოდენობრივი მეთოდისა და ორი დიზაინის - 

კვაზიექსპერიმენტული და კორელაციური დიზაინების გამოყენებით  ხდება 

აფხაზეთიდან იძულებით გადაადგილებულ პირთა  და თბილისის მკვიდრ მოქალაქეთა 

თვითშეფასების ხარისხთა შედარება, დევნილთა მიმართ არსებული რეალური 

წინარწმენებისა და დევნილთა მიერ აღქმული წინარწმენების ხარისხთა შედარება, და 

დევნილთა მიერ აღქმული წინარწმენებისა და მათი თვითშეფასების კავშირის დადგენა.  
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ზუგდიდის მუნიციპალიტეტში კომპაქტურად ჩასახლებული,  აფხაზეთიდან 

იძულებით გადაადგილებული 43 პირისა და თბილისის მკვიდრი 43 მოქალაქის 

მონაცემთა ანალიზით დადგინდა, რომ აფხაზეთიდან იძულებით გადაადგილებულ 

პირთა თვითშეფასება არ არის თბილისის მკვიდრთა თვითშეფასებაზე ნაკლები. ასევე 

დადგინდა, რომ  დევნილთა მიერ აღქმული წინარწმენები მკვეთრად აღემატება მათ 

მიმართ არსებულ რეალურ წინარწმენებს, ხოლო იძულებით გადაადგილებულ პირთა 

მიერ აღქმულ წინარწმენებსა და მათ თვითშეფასებას შორის კავშირი არ იკვეთება.  

 

ძირითადი საძიებო სიტყვები: თვითშეფასება,  წინარწმენა, აღქმული წინარწმენა,  

დევნილები, იძულებით გადაადგილებული პირები. 

 

 

 

Abstract 

  

More than 280,000 people have been forced to flee their homes during the armed conflicts which 

took place in Georgia over the past three decades. The vast majority of IDPs had to deal with 

social, economic, and psycho-emotional challenges at the same time.  

Persons, displaced from Abkhazia in 1991-1993 found themselves in particularly difficult 

situation, as the state was unable to provide them with adequate assistance, and the non-

governmental sector simply did not exist in Georgia at that time.  

The psycho-emotional condition of IDPs has not been thoroughly studied in Georgia so 

far. This hinders the effective implementation of targeted IDP assistance programs. Special 

attention of foreign scientists in this matter is paid to the study of prejudices against IDPs and 

their potential impact on psycho-emotional well-being of internally displaced people. 
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This study examines potential threats to emotional well-being of IDPs, such as prejudices against 

them on one hand, and perceived prejudice and its correlation with their self-esteem, on the 

other.  

Through quantitative research method and two designs – quasi experimental and 

correlational, this study compares the self-esteem levels of IDPs from Abkhazia and Tbilisi 

residents, as well as the levels of real prejudices against IDPs and their perceived prejudices.  

The research studies the correlation between the perceived prejudice of IDPs and their self-

esteem.  

Analysis of the data from 43 IDPs from Abkhazia settled in Zugdidi municipality collective 

shelters, and 43 citizens from Tbilisi exposed that the self-esteem of IDPs from Abkhazia is not 

less than that of Tbilisi residents.  

It was also found that perceived prejudices of IDPs are significantly higher than the actual 

prejudices against them, and there is no correlation between the perceived prejudices of IDPs and 

their self-esteem.  

 

Keywords: Self-esteem,  prejudice, perceived prejudice, Internally Displaced People. 
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ჩემს ხელმძღვანელს - ანა მაყაშვილს,  მისი დროისა და ძალისხმევისთვის, უზარმაზარი 

მხარდაჭერისთვის, ფასეული უკუკავშირისა და მაღალი სტანდარტებისთვის.  
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ცოდნა თითოეულ სტუდენტს, დეტალური და უაღრესად ღირებული უკუკავშირისთვის 

სამაგისტრო სემინარის კურსის ფარგლებში.  

 

ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტის ლექტორს, ირინა ვარდანაშვილს - ონლაინ 

სწავლების პირობებში  სტატისტიკის კურსის  სანიმუშოდ კვალიფიციური ვიდეო-

გაკვეთილების შექმნისთვის.


