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განაცხადი 

 

როგორც წარმოდგენილი ნაშრომის ავტორი ვაცხადებ, რომ ნაშრომი წარმოადგენს ჩემს 

მიერ ორიგინალურ ნამუშევარს და არ შეიცავს სხვა ავტორების მიერ აქამდე 

გამოყენებულ, გამოსაყენებლად მიღებულ ან დასაცავად წარდგენილ მასალებს, 

რომლებიც ნაშრომში არ არის მოხსენიებული ან ციტირებული სათანადო წესების 

შესაბამისად. 
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აბსტრაქტი 

 

დღევანდელ დღეს კანაფს არაერთი ადამიანი მოიხმარს. მის ეფექტს ადამიანის 

ფსიქიკაზე იკვლევენ მსოფლიოს სხვადასხვა ქვეყნებში, თუმცა, საქართველოში ამ 

მიმართულებით ფაქტობრივად არ ხდება სისტემატური კვლევების ჩატარება. 

შესაბამისად, საინტერესო იყო ამ კუთხით მუშაობა და სიახლეების აღმოჩენა. 

წინამდებარე კვლევის მიზანი იყო დაედგინა აქვეითებს თუ არა კანაფის მოხმარება 

სახის ემოციების აღქმის (დეკოდირების) უნარს. აღნიშნული საკითხის საკვლევად 

გამოყენებული იყო რაოდენობრივი მეთოდი. კვლევის ინსტრუმენტად 

გამოყენებული იყო ფოტოსურათები, რომლებზე გამოსახული ადამიანების  ემოციები 

უნდა ამოეცნოთ კვლევის მონაწილეებს. კვლევაში მონაწილეობდა 64 ადამიანი, 

რომელთა შორის იყვნენ  კანაფის ინტენსიური და იშვიათი მწეველები  და ასევე, 

ადამიანები, რომლებიც არ მოიხმარდნენ კანაფს. დღეს არსებული პანდემიიდან 

გამომდინარე, კვლევა შეეხო ასევე ემოციების ამოცნობის სირთულეებს ნიღბიანი 

სახიდან. 

კვლევის პროცესი და შედეგები საკმაოდ საინტერესო აღმოჩნდა. არაფხიზელ 

მდგომარეობაში ყოფნისას მონაწილეებში გამოიკვეთა ისეთი ფაქტორები როგორიცაა 

უფრო მეტი დაშვებული შეცდომა და დროის შენელება. ასევე, აღმოჩნდა, რომ ნიღაბი 

ხელს უშლის  ემოციების სწორად ამოცნობას როგორც კანაფის მომხმარებლებს, ასევე 

არამომხმარებლებსაც. 

 

 

 

ძირითადი საძიებო სიტყვები: ემოცია, კანაფი. 
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Abstract 

 

Nowadays, cannabis is used by many people. Its effect on human psyche is being studied in 

different countries of the world, however, in Georgia, there is not any conducted  systematic 

research in this direction. Consequently, it was interesting to work in this area and discover 

innovations. 

The aim of the present study was to determine whether cannabis consumption impairs the 

ability to perceive facial emotions (decoding). Quantitative method was used to study this 

issue. Photographs were used as a research tool, from which the participants had to identify 

emotions. The study involved 64 people, among whom were both, intense and rare smokers 

and people who did not consume cannabis. Due to the current pandemic, the study also 

addressed the difficulties of recognizing emotions from a masked face. 

This study turned out to be quite interesting. In the participants, who were in smoking state, 

factors such as slowing down and more mistakes were identified. It has also been found that 

the face mask interrupts the proper recognition of emotions in cannabis-users and also among 

non-users. 
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მადლობა 
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პროფესორს ბატონ მალხაზ მაყაშვილს და კვლევის მონაწილეებს. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


