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აბსტრაქტი 

ქუჩაში მცხოვრებ და მომუშავე ბავშვებს საკმაოდ სტრესულ გარემოში უწევთ ყოფნა, 

რაც პირდაპირ აისახება მათ ფსიქიკასა და მენტალურ ჯანმრთელობაზე.ჩემი 

კვლევის  მიზანია ქუჩაში მცხოვრებ და მომუშავე ბავშვებში  ფსიქიკური 

ჯანმრთელობის შესაწავლა და მისი კავშირის დადგენა ამ ბავშვების დაცვის 

მექანიზმებთან, როგორიცაა მათი იმედი და მედეგობა. კვლევაში გამოყენებული 

იქნება რაოდენობრივი კვლევის მეთოდი.  

ნაშრომში გაანალიზებულია თბილისში, ბათუმში და რუსთავში არსებულ ქუჩაში 

მცხოვრები და მომუშავე ბავშვის რაოდენობრივი მონაცემები SPSS– ისგამოყენებით. 

2017-2019 წლის ფარგლებში, შოთა რუსთაველის ფონდის დაფინანსებით, ჩატარადა 

კვლევა ქუჩასთან დაკავშირებულ ბავშვებთან, რომელიც იკვლევდა, ამ ბავშვებთან, 

შიდსის გავრცელების არეალს და მათ სარისკო ქცევებს. მოცემულ კვლევაში შესულია 

კითხვები, რომელიც ზომავს ფსიქიკურ ჯანმრთელობას, იმედსა და მედეგობას 

ქუჩაში მცხოვრებ ბავშვებში.  

 

მოცემული კვლევის დახმარებით შეგვიძლია დავინახოთ რეალური სურათი, რის 

საფუძველზეც მომავალში მოხდება გარკვეული პრევენციული აქტივობების 

შემუშვება, მაგალითად ინტენსიური ფსიქოლოგიური დახმარების მიწოდება, 

ჯგუფური აქტივობების დანერგვა და ასე  შემდეგ რადგან მენტალური ჯანმრთელობა 

საბაზისოდ მნიშვნელოვანია ადამიანის სოციალური ცხოვრებისთვის.  

 

საკვანძო ტერმინები: ქუჩასთან დაკავშირებული ბავში, მენტალური ჯანმრთელობა, 

მედეგობა. 
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ABSTRACT 

The fallowing paper is about street children and connection with their Mental health and 

Hope/Resilience. 

Street-connected youth, defined as young people aged 10-19 years old , who spend most of 

their times livins or working on the street.  

At least 50 % of homeless youth are thought to have serious mental health and/or drug 

addiction problems ( Adlaf & Zdanowiez, 1999; Aichhorn; Santelar; kemmler; Steinmay-

Gensluckner & Hinterhuber,2008 ; Ensign & Bell, 2004; Kamieniecki, 2001). Further, while 

there is  clear evidence that Mental  ilness can undermine the very problem-solving skills 

needed to survive on the street ( Muir-Cochrane, et.al, 2006). 

Hope can be defined as a life- sustaining factor. hope plays a critical role for youth in 

planning for the future (Nulkur,2009), aslo in dealing with difficult life situation ( kylnu & 

juvakku,2006). 

The present study aims to study relationship between mental health problems, hope and 

resiliencee among street connected youth located in Tbilisi, Batumi and Rustavi. this 

research is the part of the project "See the future in us"supported by Shota Rustaveli National 

Science Foundation of Georgia ( SRNSFG). 
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